Tostan

Sverige

Att forebygga och behandla malaria

Varje & ingjuknar mellan 300 och 500 miljoner manniskor i malaria, varav mer an 1 miljon dor i
gukdomen. 85 procent av dodsfallen intraffar i [anderna sbder om Sahara. De som framst
drabbas & barn under 5 ar. Trots den hoga dodligheten & sjukdomen behandlingsbar och majlig
att skydda sig emot om man har den rétta kunskapen om hur smittan sprids och tillrackliga
resurser for att bekdmpa sukdomen.

Genom Tostans uthildningsprogram blir byborna medvetna om det hot som malaria utgor. |
programmet ingar ett sarskilt avsnitt om halsa och hygien dar deltagarna far |ara sig hur malaria
smittar och vad man kan gorafor att undvika att bli biten av de myggor som bar smittan. De far
ocksa kunskaper om hur sjukdomen ska behandlas pa basta sétt.

Med de nyforvarvade kunskaperna kan deltagarnai sina bykommittéer planera och vidta
forebyggande tgérder sasom att

e avlagsna stillastédende vattensamlingar, vilka drar till sig de smittbarande myggorna
e tackaover brunnar

e kopain myggnéat och malariamediciner

e larasigtillverkaoch séljamyggmedel

e anhdllaom okad tillgang pa mediciner och resurser fran myndigheter och andra

organisationer.

Genom de forebyggande &tgarderna kommer den nuvarande forekomsten av malaria att minska,
och vad som &r an viktigare, palite langre sikt stadkomma varaktiga forandringar i
byinnevanarnas beredskap och formaga att bekdampa sjukdomen.



